DIFUNDIR A AGROECOLOGIA

Objetivo
Transferir a capacidade de construir canteiros orientados perpendicularmente a inclinacdo, em parcelas
inclinadas, de forma a reduzir os riscos de eroséo e de perda em agua.

Objetivos pedagogicos da sessao

1) Conhecer o interesse de instalar canteiros orientados perpendicularmente a inclinagao.
2) Explicar como construir canteiros orientados perpendicularmente a inclinagao, respeitando as normas
(tamanho, orientagéo, organizagao espacial).

Materiais necessarios
para a parte tedrica:

- 1 quadro + papel flipchart
- Marcadores

Técnica adaptada as ..
parcelas localizadas em ara a parte pratica:

encostas com inclinagdo - Enxada,
mais ou menos forte. ) Catana

Facil de realizar, que ndo - Ancinho
requer nenhum custo / - Corda
material adicional em - Estacas

relagdo a técnica habitual
de canteiros orientados no
sentido da inclinagéo.

Esta técnica requer alguma
planificagdo para organizar
os canteiros ao nivel da
parcela, e um pouco mais
de trabalho em relagéo a
construgao de canteiros
orientados no sentido da
inclinag&o.

A grande vantagem tem a
ver com a redugéo da
eroséo (provocada pelas
chuvas e pela rega) e das
perdas em agua de rega,
gracgas a superficie
horizontal dos canteiros.
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Aconselhamento

Para otimizar o tempo,
prever de realizar a
formagéo no terreno, numa
parcela inclinada (negociar
com o produtor a
possibilidade de construir
novos canteiros).

Pedir ao grupo de ter
juntado todo o material
antes do inicio da
formacao.

Para medir as dimensbes
dos canteiros, ndo é
preciso ter um fitametro:
basta utilizar uma corda,
onde se pode fazer nés
para delimitar o
comprimento e a largura (1
-1,2 m).

Desenrolar
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Etapa 1: Introdugao do tema — Motivagao

Suscitar o interesse dos produtores para o
tema, fazendo a ligagdo com a orientacéo
dos canteiros que costumam fazer.

Quando o canteiro é orientado no sentido da
inclinagdo, no momento da rega, a agua
escorre e leva os elementos nutritivos para
baixo (esquema): trata-se da erosao.

Vamos ver uma forma alternativa de orientar
0os canteiros que permite reduzir esse
problema.

Etapa 2: O interesse de orientar os
canteiros perpendicularmente a
inclinagao

Quando os canteiros sao orientados
perpendicularmente &  inclinacédo, a
reparticao da agua é mais uniforme e infiltra
-se. Evita o fendmeno da eroséo.

Etapa 3: As modalidades

A construcdo dos canteiros bem orientados
em relacdo a inclinacdo é facil, basta
respeitar as seguintes regras:

- Forma: rectangular

= Dimensbes: largura de 1-1,2 metro e
comprimento de 3 a 5 metros

= Perfil: concave, de forma a facilitar a
retencdo da agua

- Organizacédo dos diferentes canteiros
entre eles: organizar os canteiros de
forma intercalada, o que permite
reduzir a velocidade do escoamento
da agua entre os canteiros ao longo
da inclinagao

Modalidades de realizacao:
- Limpar o local com catana

= Fazer as medigbes das dimensodes,
utilizando uma corda, respeitando as
curvas de nivel

= Colocar 4 estacas nos 4 cantos do
canteiro

= Com a enxada, cavar iniciando na
parte mais elevada, colocando a terra
mais para baixo

= Calcar bem as bordas dos canteiros

Apresentar um
1°desenho no
quadro flipchart,
onde os
canteiros sao
orientados no
sentido da
inclinacéo, e
perguntar ao
grupo o que
acontece com a
agua no
momento da
rega.

Apresentar um
2° desenho com
canteiros
perpendiculares
ainclinacao e
perguntar as
consequéncias
sobre o
escoamento da
agua.

Apresentar ao
grupo quais sao
as regras para
construir
canteiros de
qualidade.

Com o apoio de
algumas
pessoas

voluntarias, fazer

a demonstragao

ao grupo de
como se construi
um canteiro

perpendicular a

inclinacao.
Dividir o grupo
em diferentes
sub-grupos e
organiza-los /
orienta-los para
que cada um
realize um

canteiro com a

boa orientacao.

10 min

5 min

1 hora 30
minutos
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Etapa 4: Avaliacao final - Conclusao Fazer uma 10 min
- Explicar qual é o problema causado avgli_agé.o
por canteiros orientados no sentido da participativa
inclinagao sobre o tema,
lancando

- Explicar qual é o interesse de orientar
os canteiros perpendicularmente a
inclinacao

perguntas e
completando as
respostas caso

- Explicar qual é a forma dos canteiros, necessario.

quais as dimensdes e que perfil
devem ter

- Explicar como os canteiros devem ser
organizados uns em relacdo aos
outros, e porque

Troca de experiéncias...

Efeitos da pratica sobre os recursos naturais:

Tem efeitos positivos no solo, porque mantém a terra no local,
ajudando na luta contra a eroséo e mantendo a fertilidade.

SOLO

Tendo em conta que a técnica reduz a erosao do solo e as perdas de
elementos fertilizantes, faz com que as plantas se desenvolvem melhor,
sofrendo menos estresse (nutricional, hidrico e mecanico).

A organizagao dos canteiros perpendicularmente a inclinacao e o perfil
concave dos canteiros ajudam a conservar a agua no canteiros e re-
duzir os escorrimentos depois das chuvas e da rega.




